[bookmark: _GoBack]附件1：
盐都区政府专职消防员简历卡
                             编号：
	姓名
	
	出生日期
	
	性别
	
	贴照片处

	曾用名
	
	籍贯
	
	民族
	
	

	报名地点
	
	本人成份
	
	婚姻
	
	

	应聘岗位
	
	身高
	
	宗教
	
	

	意向单位
	
	身份证号码
	

	联系电话
	
	家庭住址
	

	特 长
	

	兵役史
	

	毕业学校
	
	文化程度
	

	工作经历
	

	奖 惩
	

	类 别
	关 系
	姓 名
	单    位
	政治面貌

	家 庭
主 要
成 员
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


附件2：
盐都区男子专职消防员招聘体能测评项目和标准
 
	分值
	项目

	
	100米跑
	3000米跑
	仰卧起坐
（3分钟）

	100分
	13″00
	14′00″
	70个

	90分
	13″30
	14′30″
	65个

	80分
	13″40
	15′00″
	60个

	70分
	13″50
	15′30″
	55个

	60分
	14″00
	16′00″
	50个

	55分
	14″15
	17′00″
	45个

	50分
	14″30
	18′00″
	40个

	45分
	15″00
	19′00″
	35个

	40分
	15″30
	20′00″
	30个

	


 
 

附件3：
盐都区女子专职消防员招聘体能测评项目和标准
 
	分值
	项目

	
	跳绳（1分钟）
	800米跑
	仰卧起坐
（3分钟）

	100分
	130
	3′50″
	60个

	90分
	120
	4′00″
	54个

	80分
	110
	4′10″
	48个

	70分
	100
	4′20″
	42个

	60分
	90
	4′30″
	36个

	55分
	85
	4′35″
	33个

	50分
	80
	4′40″
	30个

	45分
	75
	4′45″
	27个

	40分
	70
	4′50″
	24个
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